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Naturfreunde Stockach Jahresprogramm 2016/2017

Liebe Freunde und Génner der Naturfreunde, liebe Mitglieder,

die Zeit vergeht wie im Fluge und ein weiteres, schones und erfolgreiches Vereinsjahr
2015/2016 geht zu Ende.

Wir kdnnen erneut auf erfolgreiche Veranstaltungen im vergangenen Vereinsjahr zuriickbli-
cken und wir diirfen uns tber 4 weitere, frisch gepriifte Skiiibungsleiter alpin Grundstufe und
Oberstufe freuen sowie {iber einen weiteren Snowboard-Ubungleiter Grundstufe.

Das neue Jahresprogramm 2016/2017 halten Sie nun in den Handen, in dem Sie viele bewahr-
te Veranstaltungen wieder finden. Ich méchte Sie, zusammen mit der Vorstandschaft und un-
serer Schneeschule, recht herzlich begriiBen und Sie alle einladen, in den kommenden Mona-
ten aktiv an unserem neuen Jahresprogramm 2016/2017 teilzuhaben.

Bedanken mdochte ich mich bei all denjenigen, die sich ehrenamtlich einbringen und durch
ihr Engagement diese Veranstaltungen ermdglichen. Dieser Dank geht an die ganze Vorstand-
schaft, die Schneeschule und den unterstitzenden Vereinsmitgliedern. Ohne diese Tatkraft
und Idealismus geht es nicht.

Wir bedanken uns ganz herzlich bei allen Inserenten fiir Ihre Werbeanzeige, die uns in diesem
Programm wieder unterstitzt haben.

News und aktuelle Infos erfahren Sie immer auch lGber unsere Homepage unter
~www.naturfreunde-stockach.de”

Manfred Gohl

Vorstand
Naturfreunde Stockach e. V.

Robert Delhey
Hohenfelserstr.47
78357 Zoznegg

Mobil: 0152/53703383
Fax: 07775/9381945

09 ae

www.delhey-gartenbau.de

info@delhey-gartenbau.de ﬁ AHT



Immaobilien

GHI S{fl’\"in

[hr kompetenter Immobilien-Partner.

Neu- und Gebrauchtimmobilien
Mietvermittlung

Finanz-Service

Hausverwaltung
Mietverwaltung

GHI Immobilien Service GmbH

In Neustiickern 7

78351 Bodman-Ludwigshafen
Fon +49 (0) 77 73-93 23 11
Fax +49 (0) 77 73-93 23 90

info@ghi-immobilien-service.de
www.ghi-immobilien-service.de

GHI. Ihr kompetenter Immobilien-Partner.
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"Fit for Snow-Gymnastik"
Winter-Workout fiir alle Schneehasen

Wenn ihr euch einfach mal ein bisschen bewegen oder richtig
was flir eure Fitness tun wollt, seid ihr bei unserer Fitnessgym-
nastik genau richtig.

Die Verbesserung der Kondition, Beweglichkeit und Koordi-
nation sowie die Kréiftigung der gesamten Muskulatur ein-
schlie8lich Bauch, Beine, Po und Riicken sind Ziel der einzelnen
Ubungen.

Jede/r kann hier mitmachen, da ihr die Intensitcit der Ubungen
selber bestimmen kénnt.

Ab dem 10.10.2016 immer montags in der
Lichtberghalle in Winterspiiren von 19.15 bis 20:15 Uhr

LAUFTREFE

Ab dem 10.04.2017 treffen wir, \
uns jeden Montag um 19 Uhr
zu einem Lauftreff: i
Joggmg und Nordic Watkmg

Jeder der Lust hat kann ml‘tlaufen _

Die Laufstrecken varueren zwischen 4, 5 -7,0 km.
Streckentyp: Waldwegemé Bergholz, k)
Osterhol?. Beisetze '

]




n Jahresprogramm 2016/2017 Naturfreunde Stockach

H Oktober:
ab 10.10.2016

15.10.2016
Brettlemarkt

H November:
18.-20.11.2016

B Dezember:
04.12.-06.12.2016
09.12.-11.12.2016
19.12.2016

M Januar:
26.12.-02.01.2017
27.12.-02.01.2017
02.-07.01.2017
Sa. 14.01.2017
Sa.28.01.2017

B Februar:
So. 05.02.2017
Sa. 11.02.2017

05.03.2017
18.03.2017
25.03.2017

3103201F e

Terminplan
I Winter/Sommer 2016/2017

montags Skigymnastik um 19.15 Uhr
in der Lichtberghalle in Winterspiren

8.00 Uhr bis 10.30 Uhr Brettlemarkt — Annahme -

11.30 Uhr bis 13.30 Uhr Brettlemarkt - Verkauf -
14.00 Uhr bis 15.00 Uhr Brettlemarkt — Auszahlung /
Rickgabe der Waren

Sichtung GS/Regionalschulung Alpin und Snowboard,
Stubai

Skiopening Stubai
Skilehrer-Ausbildung Stubai / Schlick 2000
Fackelwanderung mit Einkehr

Ski- und Snowboardfreizeit Pitztal St. Leonhard / A
Ski- und Snowboardfreizeit Adelboden / CH
Familien-Skifreizeit in Sterzing

Ski-Event |

Ski-Event Il

Ski-Event llI
Ski-Event IV

Auspowern am Arlberg
Saison-Abschlufahrt nach Ischgl mit Apres-Ski
Sternfahrt Mellau der NF Baden und Wiirttemberg

""""" Generalversammiung im;,Hotel Fortuna®in-Stockach
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M April:
15.04.2017 Ostereier-Suchwanderung - Treff um
13.30 Uhr in Eigeltingen (DGS, Unter den Reben 3)
o Mai:
13.05.2017 Familien-Regatta Bodensee
21.05.2017 Radtour Zeitreise
B Juni
24.06.2017 Schweizer Feiertag 2017
25.06.2017 Familien-Sommerwanderung Wasserburger Tal
25.06.2017 Bezirks-Sommerfest
B Juli
02.07.2017 Bezirkswanderung Eiszeitpark, Naturfreunde Engen

N September:
24.09.2017 Wanderung Feldberg-Steige

Autohaus

Loffler

Mehr Auto geht nicht!
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Der Forderverein y fo:dn;frrvere;n%
er naturireunde =
der Naturfreunde Stockach e.V. stockacheV. B

L

1.Vorstand, Rainer Seige, Victor-Metzger-Str. 1, 88662 Uberlingen
2.Vorstand: Bernd Schuler, Hans-Kuony-Str. 29, 78333 Stockach
Kassiererin Nadine Restle

Schriftfiihrerin: Nicky Vogt

Beisitzerin: Astrid Schacher

Beisitzer: Leo Hartmann

Mit dem Forderverein haben wir die letzten Jahre die Ortsgruppe der Naturfreunde Stockach
e.V. direkt unterstiitzt.

Es ist wichtig die Jugend fiir den Verein zu interessieren, um diese an die ehrenamtliche Arbeit
in der Ortsgruppe heranzufiihren und sie fiir diese zu begeistern. Die Mitgliedsbeitrdge des
Fordervereins flieBen daher hauptsachlich in die Férderung der Jugend und damit der Ausbil-
dung der kommenden Generation von Ski- und Snowboardlehrern/innen. Die vergangenen
Jahre zeigen, dass wir mit dieser Unterstiitzung einen wesentlichen Beitrag zur Verjlingung
des Lehrteams der Naturfreunde Stockach e.V. leisten konnten.

Mitglieder des Fordervereins der Naturfreunde Stockach e.V. erhalten im Hauptverein die glei-
chen Vergiinstigungen wie die Mitglieder der Naturfreunde Stockach e.V.

Ich mdchte mich hier bei allen Mitgliedern des Férdervereins fiir die Unterstiitzung bedanken
und freue mich natdrlich auch Giber neue Mitglieder.

Wenn Sie auch die Sache unterstiitzen mochten, konnen Sie sich entweder direkt, mit dem
Formular aus diesem Programmbheft, oder auch online Giber www.naturfreunde-stockach.de
unter dem Link Forderverein anmelden.

Wir wiinschen der Ortsgruppe Naturfreunde Stockach e.V. weiterhin viel Erfolg bei ihrer Arbeit
und freuen uns darauf sie weiterhin unterstiitzen zu konnen.

Der Vorstand
Rainer Seige

Dank der Unterstiitzung durch den Férderver-
ein konnten wir in den vergangenen Jahren
_viele neue Ski- und Snowboardlehrer fiir

& unser Lehrteam gewinnen
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Skiopening Stubai -
04.-06.12.2016 : Nr-

L™

Der Stubaier Gletscher ist mit 700 ha Skigebietsfliche das groBte Gletscherskigebiet Oster-
reichs. Es liegt in einer Hohenlage zwischen 1.750 und 3.210 Metern.
UBERZEUGEND AUF GANZER LINIE

Neu: 3S Eisgratbahn

34 Abfahrten im Skigebiet bieten inmitten kolossaler Dreitausender die passende Herausfor-
derung fir jedes skifahrerische Kdnnen. Anfanger und Anspruchsvolle ziehen gleichermaf3en
begeistert ihre Schwiinge Giber Naturschnee und durch feinsten Pulverschnee.

Wir bieten:
Ubernachtung im Sporthotel Brugger, gemiitliche Zimmer mit Dusche oder Bad, WC und
Kabel TV. Im schénen Vitalbereich findet man nach einem sportlich aktiven Tag viel Erholung.
Es gibt ein reichhaltiges Friihstiicksbuffet, abends ein 4-gangiges Menu mit Wahimaglichkeit
und taglich frische Blatt- und Rohkostsalate vom Buffet
- 2 > Tage Tagesskipass

.2 Ubernachtungen mit HP Prejs;
« Skisportliche Betreuung
- Busfahrt 2551"€

inkl. KurtaXe

) EZ-Zuschlag 18— €
Anmeldung: Astrid Schacher, Tel.: 07771/62595 !

astrid.schacher@natufreunde-stockach.de

Bitte bis 20.11.2016 auf eines der folgenden Konten zahlen:

Sparkasse HeBo IBAN: DE 62 6925 0035 0006 0840 08  BIC: SOLADES1SNG
Volksbank Stockach IBAN: DE 94 6906 1800 0044 398508  BIC: GENODE61UBE
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Ski- und Snowboardfreizeit *
Pitztal / St. Leonhard > o
26.12.2016 bis 02.01.2017

. Das Haus Riml's, ein modernes und gemiditliches Ferien-
itSchneega"“""e" haus (2013 neu renoviert) und seine sehr netten Vermie-

- ter, bieten fiir unsere Freizeit den optimalen Rahmen. Das
Haus bietet Zwei-, Drei-, Vier- und Sechsbettzimmer, einen
beheizten Schuhraum, einen Hobbyraum mit Tischtennis
und TischfuBBball sowie einen Fernsehraum. Der kostenlo-
se Skibus halt nur ca. 30 m vom Haus. Die Kurse finden im
Skigebiet Rifflsee (ca. 9km) und im Gletscherskigebiet (ca.
10km) statt. Euch erwarten zwei schneesichere, abwechs-
lungsreiche Skigebiete ohne Menschenmassen bei traum-
haftem Panorama!

Pauschalpreis:

« 5oder 7 Ubernachtungen mit Vollpension, d.h. Friihstiicksbuffet, Mittagslunch fiir die Piste
sowie 3 Gang Abendessen mit Salat und Skiwasser

« Bettwasche, Taxen, Endreinigung

«  Ski- und Snowboardkurs* fiir die ganze Familie, fur Fortgeschrittene und Kénner

«  Abwechslungsreiches Rahmenprogramm (Rodeln, Spiele, Skirennen und vieles mehr!)

« NEU: Schneeschuhwandern (nach Schneelage), Tourenski, Langlauf, Telemark und
LVS-Suche (Preise furr ggf. Ausriistung und Bergfiihrer sind nicht inklusive)

5 Ubernachtungen 7 Ubernachtungen
(26.12.2016 bis 31.12.2017) (26.12.2016 bis 02.01.2017)
Kinder unter 2 Jahren gratis gratis
Kinder 2 bis 15 Jahre 326 € 356 €
Jugendliche ab 16 Jahre, Erwachsene 381 € 411 €
Aufpreis fur Nichtmitglieder 19€
Pro Familie 50€

* Bei Kindern unter 6 Jahren ist ggf. die Betreuung
durch ein Elternteil erforderlich
* Halbtagesskikurs fiir Erwachsene moglich

Liftkartenpreise fiir 5/6 Tage:

Erwachsene 200 €

Kinder 120 €

Kinder ab Jahrgang 2011 und jiinger erhalten Freifahrt
Kinder der Jahrgédnge 2007-2010 erhalten in Begleitung eines Elternteils einen Bambinifreipass
(Ausweispflicht!)

(Achtung Preise ohne Gewahr; Preise und Staffelung aus der Wintersaison 2015/2016)




Naturfreunde Stockach

Achtung: Getrdnke kénnen selbst mitgebracht werden
oder preiswert im Haus bezogen werden.
Handtticher, Hausschuhe und bei Bedarf
Tischtennisschldger und Bélle
sind selbst mitzubringen.

Anreise:

Die Anreise muss selbst organisiert werden und er-
folgt auf eigene Kosten. Wir bemiihen uns jedoch
darum, Fahrgemeinschaften zu bilden und versu-
chen auch fiir Personen, die keine Moglichkeit haben
selbst anzureisen eine passende Losung zu finden.
Bitte tragt auf dem Anmeldeformular ein, ob ihr selbst eine
Anreisemdglichkeit habt oder wie viele Platze ihr gegebenen-
falls in eurem PKW noch frei habt. Ansprechpartner Fahrge-
meinschaften: Leo Hartmann Telefon: 07771-919610.

Anmeldung:

(Anmeldeformular bitte komplett ausfiillen!)

«  Online unter www.naturfreunde-stockach.de oder
«  bei Sport Martin

% Fragen: Nicky Vogt (Mobil: 0176-23541027), nicky.vogt@naturfreunde-stockach.de
% Leitung: Leo Hartmann (Telefon: 07771-919610), leo.hartmann@naturfreunde-stockach.de

Anmeldungen werden mit Uberweisung auf eines der folgenden Konten giiltig:
Sparkasse HeBo IBAN: DE 62 6925 0035 0006 0840 08 BIC: SOLADES1SNG
Volksbank Stockach IBAN: DE 94 6906 1800 0044 3985 08 BIC: GENODE61UBE

I/l,,”HMID

Gerustbav und -verleih

MeBkircher Str. 148
78333 Stockach - Zizenhausen

Tel.: +49 (0) 7771 - 919165

Fax: +49 (0) 7771 - 919166

E-Mail: info@baumitschmid.de

www.baumitschmid.de




Jahresprogramm 2016/2017 Naturfreunde Stockach

Ski- und Snhowboardfreizeit
in Adelboden (CH)

vom 27.12.2016 - 02.01.2017

Adelboden-Lenk im Berner Oberland ist eines der groBten und attraktivsten

Schneesportgebiete in der Schweiz. Durch sein vielféltiges Pistenangebot und die
hohe Lage von 1.053 - 2.400m verspricht das Skigebiet Schneesicherheit und Spal3
fur Wintersportler jeder Kénnerstufe.

e 210 Pistenkilometer

e Weltcup-Austragungsort

e 72 Liftanlagen

* 60% technisch beschneibare Hauptpisten

14

,,Adelboden-Lenk—--d&nk
www.adelboden.ch

Wir bieten:
Skisportliche Betreuung : fiir Kids ab 6 Jahre
fur Erwachsene, wer noch was lernen mochte...

* Vollpension (Friihstiick, Mittagslunch, Abendessen)
* Essensraum

* Ubungslift direkt neben unserem Ferienhaus Alpenflora
* Skibushaltestelle ca. 150 m entfernt

* Bettwdsche

e Zimmer mit Kalt- und Warmwasser

* Etagen-Duschen

¢ Aufenthaltsraum mit Tischful3ball

¢ Internet-WLAN

¢ Ski-Snowboard-Raum

* Raum mit Skischuhwarmer

An- und Abreise mit PKW, Fahrgemeinschaften
27.12. nur Anreisetag
Treff 12.00 Uhr Busbahnhof Stockach
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)\ Veranstaltung 3 “
Nr. ,

"

Leistungen
6 Ubernachtungen mit Halbpension und Mittagslunch
incl. Kurtaxe, kostenfreier Skibus und Silvesterparty

Kinder bis 15 Jahre 304,00 €

Leitung: Jurgen Kempter (Tel. 07771/6473825) Astrid Schacher (Tel. 07771/62595)
Anmeldung: Uber das Anmeldeformular auf www.naturfreunde-stockach.de
Ruckfragen unter: juergen.kempter@naturfreunde-stockach.de

Die Anmeldung werden mit Uberweisung auf eines der folgenden Konten giiltig:
Sparkasse HeBo IBAN: DE 62 6925 0035 0006 0840 08  BIC: SOLADES1SNG

Volksbank Stockach IBAN: DE 94 6906 1800 0044 398508 BIC: GENODE61UBE

-—kempter—

> DI Elektrotechnik

Jirgen Kempter
Kempter Elektrotechnik ~ Telefon  07771/6473825 E-Mail info@kempter-elektro.de
Im Ségenloh 4 Telefax  07771/6473829 Internet  www.kempter-elektro.de

78333 Stockach
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w—s Spendenplattform ==
flr Vereine
und Institutionen

Crowdfunding? - Wir zeigen, wie mit vielen, kleinen
Beitragen eine groBe Idee verwirklicht werden kann.

Besuche unser Internet-Portal, um Dein Projekt auf den Weg
zu bringen oder um fir Dein Lieblingsprojekt zu spenden.

Viele schaffen mehr” — Mit unserer Unterstiitzung wird
Dein Erfolg greifbar. So geht Crowdfunding.

volksbank-ueberlingen.viele-schaffen-mehr.de

Volksbank
Uberlingen mm ' mm
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Familien-Skifreizeit in Sterzing "
02.01.2017 - 07.01.2017 —

W Hotel Wieser *** in Stilfes bei Sterzing
B Herrliche Skigebiete Ratschings und Rosskopf
M 5-Tage Gruppenskikurs*
(Helmpflicht fir Kinder bis 14 Jahre)
B Halbpension mit Salatbuffet /Abendwahlmenue
M Sauna / Dampfbad / Hallenbad
M Busfahrt
M Betreuung / Gaudirodeln / Fackelwanderung
B An- und Abreise mit Bus

Leitung: Manfred Gohl und Bryan Sorg

Pauschalpreis:
5 Ubernachtungen / Halbpension, inkl. Kurtaxe
Kinder 3 - 6 Jahre*

Schiler 7 - 10 Jahre

Jugendliche 11 - 15 Jahre

Jugendliche ab 16 Jahren, Erwachsene

* Bei Kindern unter 6 Jahren ist ggf. die Betreuung durch ein Elternteil erforderlich, bzw. Gruppenskikurs
mit dem Ski-Kindergarten vor Ort.

B Anmeldung:
www.naturfreunde-stockach.de | manfred.gohl@naturfreunde-stockach.de | Sport Martin

H Konten
Die Anmeldung werden mit Uberweisung auf eines der folgenden Konten giiltig:

Sparkasse HeBo IBAN: DE 62 6925 0035 0006 0840 08  BIC: SOLADES1SNG
Volksbank Stockach IBAN: DE 94 6906 1800 0044 398508  BIC: GENODE61UBE
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E Ven tS (Ski- und Snowboardkurse)

Hier steht der Spal3 im Schnee und das Verbessern der eigenen Fahigkeiten im Vordergrund.
Wahle aus 5 verschiedenen Kategorien ein fiir dich passendes Angebot aus: Basic, Hits for Kids,
Junge Wilde, Cappuccinofahrer und Sportlich Flotte. Zu jeder Kategorie gibt es 4 verschiedene
Thementage.

Alle Kategorien sind sowohl fiir Skifahrer als auch fiir Snowboarder geeignet.

Es kann individuell zwischen den Themen gewahlt werden. Man muss sich nicht fir die kom-
pletten 4 Tage auf eine Kategorie festlegen. Jede Ausfahrt kann neu gewahlt werden. Aus-
nahme: In der Gruppe ,Basic” missen die ersten beiden Termine wahrgenommen werden, ein
spaterer Einstieg ist als Anfanger leider nicht mehr moglich.

Wir achten immer darauf, dass die Teilnehmer in einer Gruppe leistungsgleich sind und die
Gruppengrofle passend ist. Erfahrungsgemall kdnnen wir zu jeder Kategorie mindestens 2
verschiedene Gruppen anbieten, sodass auch fiir dich mit Sicherheit das Niveau und das Tem-
po passen.

Die Thementage kénnen nicht immer wie ausgeschrieben eingehalten werden, da der Kurs
vor Ort an Faktoren wie Wetter, Skigebiet, Schneeverhéltnisse, Vorkdnnen etc. angepasst wird.
Der jeweilige Kursort wird kurzfristig, abhdngig von Wetter- und Schneebedingungen, be-
kannt gegeben.

Beschreibung der Kategorien:
Erwachsene

- Cappuccino-Fahrer:

Anfanger (Kinder und Erwachsene)

- Basic:

hier kdnnen Erwachsene und Kinder das Ski-
fahren und Boarden lernen.

Angefangen wird mit den ersten Bewegun-
gen auf dem neuen Gerat. Ab dem dritten
Tag kann man bereits sicher verschiedene
Hange befahren.

Kinder und Jugendliche
- Hits for Kids:

Fur Kinder, die Erfahrungen auf der Piste ge-
sammelt haben. Wir tasten uns an schweres
Geldnde heran, Giben das parallele Skifahren
und fahren auch mal tiber Schanzen.

- Junge Wilde:

Hier sind die jungen Wilden angesprochen.
Wir erkunden Geldnde, probieren uns im
Freestyle und nehmen auch mal richtig Ge-
schwindigkeit auf.

Angesprochenen sind die gemiitlichen Ski-
fahrer und Snowboarder, die einen schonen
Tag im Schnee verbringen méchten. Gleich-
zeitig gibt es noch ein paar Ubungen und
Tipps, um im lockeren Rahmen am Fahrkon-
nen zu feilen.

-Sportlich Flotte:

Hier wird auch mal gelibt und verbessert. Wir
befahren Geldande (Buckel und Tiefschnee),
verbessern das Carven und den Kurz-
schwung. Hier werden Kilometer gemacht.
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Termine fiir unsere Event-Tage 2017
1

1.Tag am Samstag 14.01.17
2.Tag am Samstag 28.01.17
3.Tag am Sonntag 05.02.17
4.Tag am Samstag 11.02.17

Unsere Kursorte:

B Hittisau-Hochhadrich
M Balderschwang

B Diedamskopf

B Warth/Schrocken

Wir freuen uns {iber jede A.Itersgruppe:
Kinder ab 6 Jahre, Jugendliche,

Erwachsene

max. Gruppengrél’ie: 10 Teilnehmer

Preise:
mit Bus und Skikurs

Gl Nur Busfahrt: 20,-- €
06:15 Uhr Miihlingen

06:20 Uhr Hoppetenzell

06:25 Uhr Zizenhausen, Motorradzentrum Auer

06:30 Uhr Stockach, Busbahnhof

06:50 Uhr Uberlingen (B31 Parkplatz bei Parkhotel St. Leonhard)

HBAnmeldungen:

Anmeldeformular auf unserer Homepage: www.naturfreunde-stockach.de.

Fir Riickfragen stehen wir gerne unter

sebastian.fritschi@naturfreunde-stockach.de oder Tel: 0151/20465842

(Anrufe bitte erst nach 18.30 Uhr) zur Verfiigung

Der Preis ist nach Erhalt der Antwortmail zu bezahlen. Anmeldebestétigung ist die Uberwei-

sung.

Stornobedingungen: Bei Nichtantritt einer angemeldeten Ausfahrt gilt:

« Eine Ersatzperson kann die gebuchte(n) Ausfahrt(en) fiir Sie in Anspruch nehmen (Jederzeit
ohne entstehende Zusatzkosten méglich).

« Bei Stornierung bis inklusive Mittwoch vor der Ausfahrt werden die Buskosten (20€ pro Aus-
fahrt) berechnet, der gebuchte Skikurs wird gutgeschrieben und kann nachgeholt werden.

« Bei Stornierung ab Donnerstag vor der Ausfahrt werden die Kosten nicht erstattet.

H Konten
Die Anmeldung werden mit Uberweisung auf eines der folgenden Konten giiltig:

Sparkasse HeBo IBAN: DE 62 6925 0035 0006 0840 08 BIC: SOLADES1SNG
Volksbank Stockach IBAN: DE 94 6906 1800 0044 3985 08 BIC: GENODE61UBE
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Gruppeneinteilung fiir Ski und Board an den Event-Tagen

Basic

+ Bewege dich in der
Ebene und bergauf

« Schussfahren und
Bremsen

« Liftfahren

« Fahre erste Kurven

« sicheres Befahren von
blauer Piste

- Kurvenfahren in
verschiedenen
Geldanden

Hits for Kids

- Sicheres Befahren von
verschiedenen Gelan-
deformen

- Paralleles Kurvenfahren
« Easy-Funpark

« Spal3 auf und abseits
der Piste (Schanzen)

Junge Wilde

- Befahren von steilem
und schwierigem
Gelande

« Freestyle
- Easy-Funpark

- Kilometerfressen”:
Keine Piste ist vor
uns sicher!

Cappuccino-Fahrer

- Lockeres Einfahren
« Fahren nach Linien
« Sicher und Fair

« Gemutliches Carven

« Steuern mit harmoni-
schen Bewegungsab-
lauf

- Formationsfahren

. Befahren von
verschiedenen
Gelanden

- Bergpanoramaanalyse
bei einer Tasse Kaffee

Sportlich Flotte

- Dynamisches Fahren

- Steuern Uber die Kante
und Skitaillierung

- Fahren in verschiede-
nem Gelande (Buckel,
Steilhdnge, Varianten)

., Kilometerfressen”:
soviel KM wie mdéglich
fahren

- Pisten und Varianten

Die Kursinhalte werde'n
eventuell vor Ortan Pisten,
Schneeverhaltnisse, Wetter

etc. angepasst.
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Auspowern am Arlberg | Veranstaltung 6
Sonntag, 05.03.2017 ——

1 Tag Skifahren zum Auspowern, gemeinsam
Kilometer fahren bis die Oberschenkel brennen!
(nur fiir gelibte Skifahrer)

Skigebiet:
St. Anton/Stuben/
St. Christoph

350 km markierte Abfahrten, sportliche Her-
ausforderungen auf 200 km Varianten im freien
Gelande und gemdtliche Treffpunkte sorgen fir
Abwechslung und Vergniigen.

Der Kreis schlie3t sich!

Neue Arlberger Verbindungsbahn zwischen Ziirs und Stuben/Rauz!

Die Flexenbahn eroffnet im Winter 2016/17 und macht Skifahren am Arlberg dann
noch vielseitiger und komfortabler.

(Liftkartenpreis St. Anton: 52,—€)

Abfahrt: 6.15 Uhr, Busbahnhof Stockach
mit Fahrgemeinschaften

Anmeldung: Astrid Schacher, Tel. 07771/62595,
astrid.schacher@naturfreunde-stockach.de
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Skikurseinteilung Alpin
Kurseinteilung Snowboard

H Alpin:
K1:

K2:

K3:

K4

H Snowboard:

S1:

S2:

S3:

Ich bin noch nie auf Alpin-Ski
gestanden.

Ich kann Liftfahren,
Geradeausfahren, Gleiten,
Schragfahrt, Anhalten, leichte
Bogen bzw. Kurvenfahren.
Ziel: Sicheres Kurvenfahren

in leichtem bis mittelsteilem
Gelande. _
Ich beherrsche Kurvenfahren ‘
in mittelsteilem Gelande / i

ich komme fast jeden Hang %
hinunter.

Ziel: Verbesserung der Technik und
Anwendung bei verschiedenen Schnee-
bedingungen und Gelandeformen.

Ich bin sportlich orientiert und will
meine Technik verfeinern.

Ziel: Befahren jeden Gelandes und
jeder Schneeart (z.B. Funpark,

Freeride, Buckelpiste), neue Trends
kennen lernen.

Ausristung kennenlernen;

Erste Bewegungen; Aufstehen und
Fallen; Erstes Gleiten; Schragfahrten;
Stoppen; Einfaches Schwingen.
Kursziel: Fliissige Aneinanderreihung
von Bogen und sicheres Verhalten auf der Piste.

Aufbauend auf den Anfangerkurs; Zurp

N €sseren
Kennenlernen verschiedener Schwungformen, Kurseinteilun
Technik verbessern ggf. erste Pistentricks. Agebt Uns bitte pej go
Kursziel: Sicheres Abfahren in jedem Gelande. "'E"e'duﬂg die Anzahr,
Jetzt will ich’s wissen! s”’ er bisherige,
Voraussetzung ist sicheres Befahren aller Gelan- n°""b°ardtage

detypen. (Auch etwas schneller), Vertiefen und nter

Verbessern von geschnittenen Schwiingen.
(Schréaglagen Uiber 45 Grad) einfache Spriinge
und Pistentricks.

unte
,,Kursklasse/Bordtage”

an!
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Juli 2017 August 2017 September 2017
1Sa 1 Di 1Fr
2 So s Bezirkswanderung Eiszeitpark 2 Mi 2 Sa
3 Mo 3 Do 3 So
4 Di 4 Fr 4 Mo
5 Mi 5Sa 5 Di
6 Do 6 So 6 Mi
7 Fr 7 Mo 7 Do
8 Sa 8 Di 8 Fr
9So 9 Mi 9Sa

10 Mo 10 Do 10 So

11 Di 11 Fr 11 Mo

12 Mi 12 Sa 12 Di

13 Do 13 So 13 Mi

14 Fr 14 Mo 14 Do

15 Sa 15 Di 15 Fr

16 So 16 Mi 16 Sa

17 Mo 17 Do 17 So

18 Di 18 Fr 18 Mo

19 Mi 19 Sa 19 Di

20 Do 20 So 20 Mi

21 Fr 21 Mo 21 Do

22 Sa 22 Di 22 Fr  Herbstanfang

23 So 23 Mi 23 Sa

24 Mo 24 Do 24 So ‘ Wanderung Feldberg Steige

25 Di 25 Fr 25 Mo

26 Mi 26 Sa 26 Di

27 Do 27 So 27 Mi

28 Fr 28 Mo 28 Do

29 Sa 29 Di 29 Fr

30 So 30 Mi 305a

31 Mo
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Oktober 2016 November 2016 Dezember 2016
1Sa 1Di  Allerheiligen 1Do
2 So 2 Mi 2 Fr
3 Mo Tagd. dt. Einheit 3 Do 35a
4 Di 4 Fr 450 B 04.12.-06.12.16
T an-  Skiopening Stubai
5 Mi 5Sa 5 Mo pening
6 Do 6 So 6 Di
7 Fr 7 Mo 7 Mi
8 Sa 8 Di 8 Do
B 9 Mi oFr % 09.12.-11.12.16
—_— . . . Skilehrer-Ausbildung
10 Mo $ Beginn Skigymastik 10 Do 10 Sa
11 Di 11 Fr 11 So
12 Mi 12 Sa 12 Mo
13 Do 13 So 13 Di
14 Fr 14 Mo 14 Mi
1553 ® Brettlemarkt 15 Di 15 Do
16 So 16 Mi 16 Fr
17 Mo 17 Do 17 Sa
18 Di 18 Fr ‘% 18.11.-2011.16 18 So
. T SichtungGS/ % Fackelwand
19 Mi & Regionalschulung Alpin 19 M‘o pradielwanderung
20 Do 20 So und Snowboard, Stubai 20 Di
21 Fr 21 Mo 21 Mi  Winteranfang
22 Sa 22 Di 22 Do
23 So s Berzirks-Herbstfest 23 Mi 23 Fr
24 Mo 24 Do 24 Sa  HI. Abend
25 Di 25 Fr 25 So  Weihnachten
26 Mi 26 Sa 26 Mo %
27 Do 27 So 27D y1016- ?1216
285 28 Mo T
i 29 Do izeit  Ski-u.Snow-
29 52 29 Di gﬁi{gmmlt ~ boardfreizeit
30 So 30 Mi 30 Fr _ Adelboden/CH
31 Mo 31Sa
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Januar 2017 Februar 2017 Marz 2017
1So E'tzzéa: 2/.’1‘6 1 i“;ﬁ;ig/m 1 Mi 1 Mi  Aschermittwoch
2 Mc ‘ 2 Do 2 Do
3Di : 3 Fr 3 Fr
4 Mi won  4Sa 45a
5Do ET(T?I‘IQII;:IT - 550 B Ski-Event I 550 ‘B Auspowern Arlberg
6 Fr  HI. Dreikonige Sterzing 6 Mo 6 Mo
7 Sa 7 Di 7 Di
8 So 8 Mi 8 Mi
9 Mo 9Do 9 Do
10 Di 10 Fr 10 Fr
11 Mi 115a ‘B Ski-bvent IV 11 Sa
12 Do 12 So 12 So
13 Fr 13 Mo 13 Mo
14Sa ‘% Ski-Event| 14 Di Valentinstag 14 Di
15 So 15 Mi 15 Mi
16 Mo 16 Do 16 Do
17 Di 17 Fr 17 Fr
18 Mi 18 Sa 18 Sa s Saison Abschlussfahrt Ischgl
19 Do 19 So 19 So
20 Fr 20 Mo 20 Mo Friihlingsanfang
21 Sa 21 Di 21 Di
22 So 22 Mi 22 Mi
23 Mo 23 Do Schmutziger Dunschdig 23 Do
24 Di 24 Fr 24 Fr
25 Mi 25 Sa 25 Sa s 25.03.17 Sternfahrt Mellau
26 Do 26 So 26 So  Sommerzeitbeginn
27 Fr 27 Mo Rosenmontag 27 Mo
285a B Ski-Event 28 Di 28 Di
29 So 29 Mi
30 Mo 30 Do

31 Di

‘ 31.03.17 Generalversammlung

31 Fr
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April 2017 Mai 2017 Juni 2017
1Sa 1 Mo Tag der Arbeit 1Do
2So 2Di 2Fr
3 Mo 3 Mi 3 Sa
4 Di 4 Do 4 So Pfingstsonntag
5 Mi 5 Fr 5 Mo Pfingstmontag
6 Do 6 Sa 6 Di
7 Fr 7 So 7 Mi
8 Sa 8 Mo 8 Do
9 So 9 Di 9 Fr
10 Mo 10 Mi 105a
11 Di 11 Do 11 So
12 Mi 12 Fr 12 Mo
13 Do 13 Sa ‘ Familienregatta Bodensee 13 Di
14 Fr  Karfreitag 14 So  Muttertag 14 Mi
15 Sa ‘ Ostereiersuchwanderung 15 Mo 15 Do Fronleichnam
16 So  Ostersonntag 16 Di 16 Fr
17 Mo Ostermontag 17 Mi 17 Sa
18 Di 18 Do 18 50
19 Mi 19 Fr 19 Mo
20 Do 20 Sa 20 Di
21 Fr 2150 ‘B Radtour "Zeitreise" 21 Mi  Sommeranfang
22 Sa 22 Mo 22 Do
23 So 23 Di 23 Fr
24 Mo 24 Mi 24 Sa s Schweizer Feiertag
25 Di 25 Do  Christi Himmelf Vatertag 23 SO ; - Bl S g
26 Mi 26 Fr 26 Mo
27 Do 27 Sa 27 Di
28 Fr 28 So 28 Mi
29 Sa 29 Mo 29 Do
30 So 30 Do 31 Fr

31 Mi
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Saisonabschlussfahrt nach Ischgl
Samstag, 18.03.2017

Skifahren in Ischgl - Alpen-Lifestyle-Mekka fiir Wintersportler und
Skibegeisterte

Ein 1.500 Seelendorf, mehrfach ausgezeichnet, mehrfach gefeiert:
Die Silvretta-Arena mit 238 Pistenkilometern, zihlt heute in Os-
terreich und sogar weltweit zu den beliebtesten Winter Hotspots.
Die hohe internationale Wertschatzung des Skigebietes in Tirol
kommt nicht von ungefdhr. Ob leichte, mittlere oder schwere Pis-
ten - hier findet jeder sein Skivergniigen - nicht umsonst heif3t es:
Relax if you can...

Preijs:
Llftkarte+Busfahrt

Abfahrtszeiten:

Mdihlweiler, Miihlingen: 5.15 Uhr
Bushaltestelle Auer Motorradzentrum Zizenhausen: 5.25 Uhr
Busbahnhof Stockach: 5.35 Uhr

Anmeldung: Astrid Schacher, Tel.: 07771/62595
astrid.schacher @naturfreunde-stockach.de
Kassiert wird im Bus, bei kurzfristiger Absage ist die Busfahrt zu zahlen
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Restaurant O

Schénenberger o of

Familie Baumann
Stockacherstr. 16
83590 Ors.-Nenzingen

Tel. o7771 / 87968 -0
Fax. o7771 / 87968 - 44
~Montag Ruhetag-~

Thr preisgiinstiges Familien-Hotel zwischen Bodensee und Hegan !
Home: www. schoenenberger-hof.de  Mail: info@schoenenberger-hof.de

g FAVAR S ——

SANITAR

HEIZUNG

GAS I
SOLAR I

BLECHNERF' = T T
i ||

f

I

I

\
Haas GmbH I"\_
Engener Strasse 2 =
78267 Aach/Hegau
Telefon 07774/433
kontakt@haas-sanitaer.de
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Sternfahrt der

NaturFreunde Siiddeutschlands
Samstag, 25.03.2017

Die Naturfreunde sind ein weltweit aktiver Natursportverein.
Um einen Austausch dieses Netzwerks zumindest auf regi-
onaler Ebene zu ermdglichen, wurde eine Sternfahrt in das
Skigebiet Mellau / Damils organisiert. Hierbei werden sich
11 Schneesportschulen und Ortsgruppen der Naturfreunde ‘“/
beteiligen.

i Veranstaltung 8 “
Nr. |

Ziel wird das gemeinsame Sport treiben, sowie ein reger s
Austausch zwischen den verschiedenen Ortsgruppen sein. A »
Wer Lust hat neue Anregungen zu erhalten und Erfahrungen auszutauschen ist dazu herzlich eingeladen.
Ein toller Skitag mit,Gleichgesinnten” ist jedenfalls gewiss! Weitere Programmpunkte und ein detaillier-

ter Ablauf werden von der Stuttgarter Leitung noch veréffentlicht und zeitnah auf der Internetseite des
Schneesportteams der Naturfreunde und unter naturfreunde-stockach.de einsehbar sein.

Wann: 25.03.2017
Wo: Skigebiet Mellau / Damiils
Abfahrt: gemeinsame Anreise mit dem Bus
06:30 Stockach Busbahnhof
06:50 Uberlingen (B31 Parkplatz bei Parkhotel St. Leonhard)
Kosten: Tageskarte Mellau / Damdils plus 18 € Busfahrt
Anmeldung: christian.graf@naturfreunde-stockach.de

GETRANKEMARKT
WEIN-FACHGESCHAFT
NATURKOST

Marktplatz 1 - Hagerweg 22
78333 Stockach
Tel: 07771/3720 - Fax 62657




Jahresprogramm 2016/2017 Naturfreunde Stockach

Verhalten im Gebirge:

m Wir weisen ausdriicklich darauf hin, dass unsere Reisen in alpinem Gelande stattfinden.
Somit sind die Reiseteilnehmer zeitweise typischen alpinen Gefahren (extreme Kalte,
Sonneneinstrahlung, usw.) ausgesetzt. Jeder Reiseteilnehmer ist fiir sein, den alpinen
Bedingungen angemessenes, Verhalten grundsatzlich selbst verantwortlich. Wir emp-
fehlen unseren Teilnehmern daher dringend die Hinweise unserer Ubungsleiter oder
des Pistenpersonals zu befolgen.

M Fir eventuell doch eintretende Schaden an Gesundheit oder Material hat sich jeder
Teilnehmer selbst ausreichend zu versichern. Zu empfehlen ware hier eine Ski- und
Unfallversicherung beim Deutschen Skiverband (DSV) abzuschlieBen, der auch giins-
tige Familienpakete anbietet.

W Kursteilnehmer haben beim jeweiligen Ubungsleiter bei Kursbeginn im Skigebiet eine
Meldepfilicht.

B Die Ubungsleiter der Naturfreunde Stockach ibernehmen fiir Kinder und Jugendli-
che nur zu den ausgewiesenen Kurszeiten (auf3er der Mittagspause) gegeniiber den
Kursteilnehmern eine Aufsichtspflicht.

B Beim Packen ist darauf zu achten, dass der Platz im Bus beschrankt ist!

Haftung:

B Die Naturfreunde Schneeschule Stockach kann keine Haftung fiir ausgefallene oder
eingeschrankte Skifahrten aufgrund von Schneemangel, Sturm, ausgefallener Liftanla-
gen usw. Ubernehmen.

B Nicht in Anspruch genommene Kurstage - auch bei Verlegung eines Kurstages - ver-
fallen.

B Die Naturfreunde Schneeschule Stockach Gibernimmt bei allen Fahrten und Skikursen
vom ersten Buseinstieg bis zum letzten Busausstieg keine Haftung fiir Ausriistungsge-
genstdnde, Skibekleidung usw.

M Fir Begleitpersonen oder Mitfahrer erfolgt die Teilnahme auf eigene Gefahr, die
Naturfreunde Schneeschule Stockach Gibernimmt keine Haftung bei Unféllen oder
Verlust von Gegensténden.

B Fir Kursteilnehmer, seien es Mit- oder Selbstfahrer, die auf Eigenverantwortung den
Skikurs im jeweiligen Skigebiet fernbleiben, sowie Mitfahrer die nicht an den Kur-
sen teilnehmen, sind die Naturfreunde
Stockach von jeglicher Haftung ausge-
schlossen. Mit der Anmeldung

und Unterschrift
B Jugendlichen ist nur mit schriftlicher Ge-

nehmigung der Erziehungsberechtigten
erlaubt, vom Skikurs fernzubleiben.

bestditigt der Teilnehmer
die Anerkennung des
Haftungsausschlusses.




Anmeldung

fiir Ski- und Snowboardkurse
Naturfreunde - Schneeschule Stockach

Name, Vorname

Geburtsdatum

Stral3e/Nr.

PLZ/Ort

e-mail

Telefon/Handy

Kursklasse

Bemerkungen

Mitangemeldete Personen

Name Vorname Geb.Datum Boarder- Kurs Event-Tag

2. Tage klasse  [14.01. | 28.01.]05.02. | 11.02.
3.

4,

5.

6.

*Wieviel Tage bist du bisher Snowboard gefahren?

Reisedaten:

Veranstaltungsnummer

Termin

Abfahrtsort/Eigenanreise**
**Nur bei Veranstaltung Nr.2 -+ Nr.3
ausfiillen

***|ch/wir benotigen Mitfahrgelegenheit fir ........ Personen

**|ch/wir kdnnen zusatzlich ......... Personen mitnehmen

Mit der Unterschrift bestétige ich die Verbindlichkeit der Anmeldung, auch fiir die von mir
mitangemeldeten Personen, sowie die Anerkennung des riickseitigen Haftungsausschlusses

- Stornogebiihr 50,-- Euro/Person bei Skifreizeiten/Skiopening.
- Bei Tagesveranstaltungen muss mindestens der Preis fiir die Busfahrt bezahlt werden.

Ort/Datum Unterschrift.
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i\ YAGHIG J,\r{rza
BODENSEE

UNSER AUSBILDUNGSPROGRAMM
% Jungstensegelkurse

* Segelgrundkurse

% Bodenseeschifferpatent A+ D
* Sportbootfuhrerschein See
* SKS-Schein

% 555-Schein

% SHS-Schein

% Funkzeugnisse

% Skippertraining und Torns

CHARTERYACHTEN

% BAVARIA 37 cruiser

% BAVARIA 33 cruiser

% SUN ODYSSEY 23i

% SUN ODYSSEY 29.2

% SAILART 20

% RANDMEER

* FC Jolle

* Motoryacht Delphia 1080 Soley

r—.
'—l

W7 ) SeestraBe 3 - 78354 Sipplingen/Bodensee
5 //‘/tel07551-9499825|fax07551-9499826

= > email: info@segelschule-sipplingen.de
aF oo www.segelschule-sipplingen.de



Naturfreunde Stockach Jahresprogramm 2016/2017

Familien Regatta auf dem Bodensee
Samstag, 13.05.2017

Nimm das Ruder selber in die Hand und lass die Gedanken treiben. Egal ob erfahrener Segler
oder Landratte, sei dabei und lass dir den ein oder anderen Trick zum Segeltrimm zeigen.
Gesegelt wird in den offenen Kielbooten vom Typ Randmeer. Wir starten gegen 10 Uhr an der
Segelschule in Sipplingen und machen uns anschlieend etwas mit dem Material vertraut.
AnschlieBend stechen wir in See und nachdem wir uns bei der Luftballonregatta verausgabt
haben, werden wir uns mittags am Grill in der Marien Schlucht starken. Der Nachmittag wird
von uns zum ruhigen Ausklang auf dem See genutzt.

Denkt bitte daran: Es gibt kein falsches Wetter — nur
falsche Kleidung, deshalb bringt bitte auf jeden Fall
warme Sachen zum Wechseln mit. Sonnencreme und
—brille kann auch nicht schaden, sowie Schuhe mit
heller Sohle. Schwimmwesten sind auch fur Kinder
vorhanden.

Anmeldung bitte bis 05. Mai 2017 an
rainer.seige@naturfreunde-stockach.de

Die Anmeldung werden mit Uberweisung auf eines der folgenden Konten giiltig:

Sparkasse HeBo IBAN: DE 62 6925 0035 0006 0840 08  BIC: SOLADES1SNG
Volksbank Stockach  IBAN: DE 94 6906 1800 0044 398508 BIC: GENODE61UBE

u 1. Vorstand: M Kassier: M Beisitzer:

Manfred Gohl Julian Bolter Rainer Seige

Am Hochgericht 23, Oberriedweg 15, Victor-Metzger-Str. 1

78333 Stockach 88662 Uberlingen 88662 Uberlingen

Tel.07771/61517 Tel. 07551/67192 Tel. 07551/68896

W 2, Vorstand: W Schriftfiihrer: Christian Graf

Jurgen Kempter Jan Bornhorst christian.graf@naturfreunde-stockach.de

Steigackerstr. 8, jan.bornhorst@naturfreunde-

78333 Stockach stockach.de Frauke Giebler-Schubert

Tel. 07771/6473825 frauke.schubert@naturfreunde-stockach.de
B Wanderwart:

B Wintersportleiter: Franz-Willi Reinwald Leo Hartmann

Sebastian Fritschi Sennhofstralle 8 leo.hartmann@naturfreunde-stockach.de

Untere SchloBhalde 34 78333 Stockach

78351 Bodman Tel. 07771/2390

sebastian.fritschi@naturfreunde-stockach.de Vor S ta n d S Ch a ft
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am Schweizer Feiertag
24.06.2017 TR ——
in der Stockacher Unterstadt!

HOTEL

ovtuna
RESTAURANT

P

‘-_“ -_\l'ﬂ.' \‘

Hotel Fortuna — Familie Messmer
BahnhofstraBe 8 - 78333 Stockach : Telefon 07771-918480
info@hotel-fortuna-stockach.de - www.fortuna-stockach.de
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Radtour ,Zeitreise-Tuttlingen — Wehstetten -
Neuhausen ob Eck - Fridingen an der Donau
—Miihlheim an der Donau - Tuttlingen”
Sonntag, 21.05.2017

Die diesjahrige Radtour ist eine Zeitreise und fiihrt uns auf den Spuren vergangener Tage
von Tuttlingen Giber Wehstetten, Neuhausen ob Eck, Miihlheim an der Donau wieder zuriick
nach Tuttlingen. In Tuttlingen starten wir mit dem Rad in Richtung Wehstetten und gelangen
zuerst zum , Tuttlinger Haus*, ein Museum das 1997 eréffnet wurde. Uber Wehstetten gelan-
gen wir zum Freilichtmuseum Neuhausen ob Eck. Hier besteht die M&glichkeit der Einkehr in
der Dorfwirtschaft und falls gewlinscht auch ein Besuch des Freilichtmuseums.

Nun geht es hinunter in das malerische Donautal und rollen auf dem Donautal-Radweg nach
Fridingen. In Fridingen besteht die Moglichkeit das Ifflinger Schloss mit dem Heimatmuse-
um zu besuchen. Von Fridingen radeln wir weiter entlang der Donau nach Miihlheim an der
Donau, wo wir ein weiteres Heimatmuseum besuchen kénnen im Vorderen Schloss. Nach
einer kurzen Besichtigungsrunde fahren wir schlieBslich tiber Stetten und Nendingen nach
Tuttlingen zuriick zu unserem Ausgangspunkt.

Routenldnge ab Tuttlingen ca. 46 km.

Helmpflicht fir Kinder und Empfehlung fiir die Erwachsenen.

Treffpunkt: Sonntag, 21.05.2017 um 9.30 Uhr am Busbahnhof in Stockach zur
Bildung von Fahrgemeinschaften nach Tuttlingen.

Kurzfristige wetterbedingte Anderungen werden gegebenenfalls auf unserer Homepage
unter www.naturfreunde-stockach.de bekanntgegeben.

Anmeldung: manfred.gohl@naturfreunde-stockach.de
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(,\ EIB/KNX
,gé: Gebaudebus-
/ / / { P C (5% systeme
g —_" '?{ (7= ). Haus-

/ —
( \\ == L‘ (\’*@) installation

o er & Netzwerktechn.k
- (7 Industrie-
Elektrotechnik 2 Induet

Tel.: +49 (0) 75 57/ 92 96 841

_ Fax.: +49 (0) 75 57/ 92 97 790
Selgetsweilerstrae 6 Mobil: +49 (0] 152 / 288 260 40

78355 Hohenfels Email: info@elektromoser-hohenfels.de

www.elektromoser-hohenfels.de

Badischer Hof

Restaurant-Weinstube
Gaste- u. Nebenzimmer
Bes.: Familie Schmeifier

Hauplstrafe 41
78335 Slockach
Tel.: 0777 1-878690

l - :
_':,.. i III[“_ Y 1L I ] Fax 0777 1-8786929

uag,nﬂﬂﬂ (LTI

RN, HIFE Donnerstag Ruhetag

info@badischer-hof-stockach.de
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Familien-Sommerwanderung
am 25.06.2017 ,Wasserburger Tal”

Diese leichte Sommerwanderung fiihrt uns Richtung Wasserburger Tal mit schonen
Ausblicken in den Hegau und einer geselligen Uberraschungseinkehr zur Stirkung
nach dem groB3en Arbeitseinsatz am Tag zuvor (Schweizer Feiertag).

Wanderzeit ca. 3,5 Stunden.

Treff ist der Parkplatz am Sportplatz
in Eigeltingen um 10.30 Uhr.

Weitere Infos nochmals auf unserer
Homepage unter
www.nhaturfreunde-stockach.de

Anmeldung und Info:
manfred.gohl@naturfreunde-stockach.de

4 Knoll p=

Ihre Metzgerei

Bebanne Jiix
Lualitat wnd Friseke

¢ Kontrollierte Herkunft ¢ Eigene Schlachtung ¢
¢ Party- und Fest-Service ¢ Wurstkonserven ¢
¢ Tagesessen ¢

Hauptstralie 29 Stockach Tel. 07771 /2404
Aachenstralie Stockach Tel. 07771/ 877441
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Janzen Reisen

Omnibusunternehmen
Auft der Hohe 2

88637 Kreenheinstetten
Tel 07570 474

Fax 07570 637

Wir organisieren lhren Vereinsausflug
Tages- oder Mehrtagesausfliige mit Reiseprogramm

Sie mdchten verreisen 7
In unserem neuen Reiseprogramm finden Sie bestimmt etwas
fiir Sie selbst, fiir lhre Gruppe, auch als Reisegutschein

o assbilder Zum ‘I::rr:raita;::fn.?hmen
sofort-Mitnehmen Kir:,;';”
Tieren
Dessous
auch digital Hochzeiten
Taufen
Kommunion
— Konfirmation usw,

- biometrietaug\ich =

Bewerbungsbilder
(Terminabsprache)

’ o? Amateurfotoarbeiten

Uber unser Labor!

FOTO-STUDIO =i
e Tel.:07771/61113
Gu NT H N ER info@fotostudio-guenthner.de
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T die saunaloase am see

in radolfzell mit direktem seezugang www.bora-sauna.de

Kelo-Sauna

Finnische Sauna

Erdsauna
Rauchsauna
Sanarium

Darr

karl-wolf-stralie 33
D-78315 radolfzell

fon +49 .77 32 .940 63 30
fax +49 .77 32.940 63 40

www.bora-sauna.de
info@bora-sauna.de




Beitrittserkldrung

Forderverein der Naturfreunde Stockach e.V.

Jahresbeitrag pro Erwachsener 28, €
Jahresbeitrag pro Ehepartner 14,-- €
Jahresbeitrag fir Kinder, Jugendliche bis 20 Jahre 14,--€
Familienmitgliedschaft 42,--€

Beitrittserklarung

Vorname Kind geb.am Vorname Kind geb.am

Strarge ...................................................... p Lzort ........................................................... T e|efon ...........................
E.Man .................................................................................................................................................................
DatumUnterSChnftdesAmragsteners ....................................................................

Die Bestatigung zum Vereinsbeitritt schicken wir Thnen zu.

Ermachtigung zum Einzug des Beitrags von meinem/unserem Konto

bis auf Widerruf.

};l.ame des Kontoinhabers Vorname

g;raBe PLZ, Ort Telefon
iEAN BIC Bankverbindung

Datum Unterschrift des Antragstellers



Beitrittserkldrung

Naturfreunde Stockach e.V. - Schneeschule Stockach

Jahresbeitrag pro Erwachsener 40, €
Jahresbeitrag pro Ehepartner 20, €
Jahresbeitrag fiir Kinder, Jugendliche bis 20 Jahre 20,-€
Familienmitgliedschaft 60, €

Beitrittserklarung

Vorname Kind geb.am Vorname Kind geb.am

Strarge ...................................................... p Lzort ........................................................... T e|efon ...........................
E.Man .................................................................................................................................................................
DatumUnterSChnﬁdesAntragste”ers ....................................................................

Die Bestatigung zum Vereinsbeitritt schicken wir lhnen zu.

Ermachtigung zum Einzug des Beitrags von meinem/unserem Konto
bis auf Widerruf.

Name des Kontoinhabers Vorname
Stra3e PLZ, Ort Telefon
IBAN BIC Bankverbindung

Datum Unterschrift des Antragstellers



40 Jahresprogramm 2016/2017 Naturfreunde Stockach

hausbauhuber
schlisselfertig bauen

Baubetreuung Altbausanierung
Eigentumswohnungen Schliisselfertiges Bauen
Umbau & Reparaturen Schliisselfertiges Sanieren

In Neustiickern 7 |
78351 Bodman-Ludwigshafen -

07773-9323-0 __g.;W /

info@hausbau-huber.de

e —

AN CYCl  Bdchkerei Konditorei

Ottmar Manogg
Lette 2
78333 Mahlispiiren i.H.

.  Tel: 07771 7257
9 "-'f'?{ Fax: 07771 919980

KONDITOREI \./!)
$eit 1890 in Familienbesitz

Filiale Nenzingen
Stockacher Str. 25




Naturfreunde Stockach Jahresprogramm 2016/2017

Bezirkswanderung Eiszeitpark /
Naturfreunde Engen am 02.07.2017

Die diesjahrige Bezirkswanderung wird von den Naturfreunde Engen e. V. ausgerichtet.
Treff ist der Bahnhof in Engen.

Es erwartet uns eine schéne Sommerwanderung durch das Brudertal zum Eiszeitpark.

Dort gibt uns Dr. Marion Sillmann eine kleine Einflihrung liber die Entstehung und Fauna des
Eiszeitparkes.

Dann wandern wir weiter Richtung Wasserburger Tal und weiter iber den Schorenwald zur
Spock, wo ein wunderbarer Grillplatz zum Grillen auf uns wartet.

Treffpunkt und Uhrzeit wird rechtzeitig auf unserer Homepage unter

www.naturfreunde-stockach.de bekanntgegeben.

Anmeldung und Info: manfred.gohl@naturfreunde-stockach.de

Aus der Region.
Fiir die Region!




)

USG

UMWELT
SERVICE

CONTAINERDIENST

Lochacker 3
78333 Stockach

Tel. 07771/875070
Fax 07771/8750720

info@usg-umwelt-service.de
www.usg-umwelt-service.de

Regionale Zutaten

i
-

T
AV

Faire Bezahlung

unserer Mitarbeiter

A
i L F!J'! {
Traditionelles
Handwerk

L
1.-"“_ 3 P

Unterstiitzung

Biackerei Harder | AachenstraBe 2
78333 Stockach | Telefon 07771-7615

Offnungszeiten

Montag - Freitag. . 5.00 - 18.00 Uhr
Samstag ......... 5.00 - 17.00 Uhr
Sonntag. ......... 7.30 - 10.30 Uhr

Filiale Wahlwies | LeonhardstraBe 4
Telefon 07771-91624 42

Offnungszeiten

Montag - Freitag. . 6.00 - 18.00 Uhr
Samstag ......... 6.00 - 12.00 Uhr
Sonntag.......... 7.30 - 10.30 Uhr

der TAFEL in Stockach

www.baeckerei-harder.de
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Feldbergsteig - Wandergenuss Termin;
im Hochschwarzwald -, 4.S;e""tag,

pt. 2017

Abfahrt: 7,30 yp,

Wir beginnen unsere Tour in Feldberg-Ort, [
es geht gleich "knackig" bergauf in Rich-

tung Panoramaweg. Sobald wir die ersten g -
Hohenmeter Gberwunden haben, werden i
wir bei guter Witterung mit einer atembe-
raubenden Fernsicht auf die Vogesen im
Westen und die Schweizer Alpen im Siiden
fur die Aufstiegsmiihe belohnt.

Nach unserem Aufstieg zum Bismarck-
denkmal kommen wir an der Bergstation
der Feldbergbahn vorbei, weiter geht es
durch den Griiblesattel zum Feldberg-Gipfel auf 1.493 m. Danach geht es an den
Abstieg wo wir verschiedenen Hiitten vorbei passieren, in denen wir eine erholende
Vesperpause einlegen kénnen.

Nun beginnt der eigentliche Steig - schmale Pfade, kleine Briicken und ein hocha-
benteuerliches Naturerlebnis!

Der Weg fiihrt uns weiter zum idyllisch gelegenen Raimartihof, danach wandern

wir zwischen den 300 m steil aufragenden Hangen des Feldbergs und dem Ufer

des ruheausstrahlenden Feldsees (Karsee) in Richtung Bannwald. Der Aufstieg flhrt
uns Uber den Karl-Egon-Weg wieder an den Ausgangspunkt. Der Feldberg-Steig ist
mit dem "Deutschen Wandersiegel" zertifiziert und damit ein Steig mit sehr hohem
Erlebniswert. Davon abgesehen ist die Tour aber fiir jeden mit ausreichend Kondition
fur ca. 4,5 Stunden wandern und 550 Hohenmeter gut machbar.

H Termin: Sonntag, 24. September 2017
B Anforderungen: Kondition fiir ca. 4,5 Stunden Wandern und ca. 550 Hohenmeter.

W Ausriistung: Festes Schuhwerk und Regenschutz sind Pflicht,
warmer Pullover

H Verpflegung: Vesper und Getranke fiir die Rast unterwegs gehdren immer
in den Rucksack. Einkehrmoglichkeiten auf der Tour
sind vorhanden.

M Treffpunkt: 7:30 Uhr Fahrgemeinschaften ab Busbahnhof Stockach
M Fahrzeit: ca. 1 Stunden nach Feldberg im Schwarzwald.

B Anmeldung: frauke.schubert@naturfreunde-stockach.de



Gut fiir die Umwelt.

Eine intakte Umwelt ist ein zentrales Element fiir das
Zusammenleben in unserer Gemeinschaft. Deshalb fordert
die Sparkasse Hegau-Bodensee Projekte, die sich fiir unsere
Umwelt einsetzen.

— Sparkasse
Hegau-Bodensee




